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Vriendenkring Niet Alleen

Programma mei en juni 2026

Wens je deel te nemen aan een activiteit? Schrijf je in door te mailen naar
vriendenkringnietalleen@gmail.com met als onderwerp de contactpersoon.

Bij elke reservatie krijg je een persoonlijke bevestiging. Het is belangrijk om de bevestiging steeds te
controleren! Heb je geen bevestiging ontvangen? Stuur opnieuw een e-mail. Ben je afwezig na een

inschrijving? Verwittig de contactpersoon.

Genyflore Glorieux 0495 77 39 64

Nancy Defever 0474 80 04 85

Chantal De Boeck 0487 48 36 47

Eric Deschuyter 0498 57 28 98

Caroline 0474 32 67 43

Contactgegevens vriendenkringnietalleen@gmail.com

Website www.vriendenkringnietalleen.com

Lidgeld €54 voor 12 maanden vanaf datum betaling.
Rekeningnummer BE22 9795 2493 9147


mailto:vriendenkringnietalleen@gmail.com
http://www.vriendenkringnietalleen.com/

Activiteiten mei & juni 2026

Vrijdag 01/05: Bezoek FLORALIEN te Gent

De Floralién Gent 2026 vinden plaats van 1 tot en met 10 mei 2026 in het Kunsten
kwartier/Citadelpark in Gent. De hoofdlocaties voor het bloemen- en plantenfestival zijn de
Floraliénhal, het Kuipke, en de Plantentuin van de Universiteit Gent. Vermits dit evenement maar om
de 4 jaar plaatsvindt, is dit de gelegenheid om weer eens de prachtige bloemencreaties van
verschillende bloemenkunstenaars te bewonderen. Ongelooflijk wat deze mensen met planten en
bloemen kunnen verwezenlijken. We kiezen er ook voor om de tentoonstelling te bezoeken wanneer
alles nog superfris is, dus op de eerste dag! Er wordt met tijdsloten gewerkt, zodat we onze tickets zo

vlug mogelijk moeten bestellen! Daarom werd deze activiteit al per mail doorgestuurd.

Afspraak: 9u30 lokettenhal station Oostende; we nemen de trein van 9u43

(opstappen in Brugge mogelijk om 9u59), aankomst Gent om 10u21. De Floralién bevinden zich op
wandelafstand van het station.

Prijs: 16€ (wij sponsoren 6€ voor onze leden).

Contactpersoon: Genyflore

Opmerkingen: de inschrijvingen voor deze activiteit zijn intussen afgesloten.

Zondag 03/05: Radio Guga

Voor de XXL-editie in de Coretec Dome in Oostende trekt Radio Guga alle registers open. Niet
alleen wordt deze arenashow versterkt met grote schermen en een knappe lichtshow, er komen
ook special guests op bezoek. Want voor het eerst waagt Guga Baul zich aan iets wat hij nooit eerder

durfde met Radio Guga: de bekende figuren die hij imiteert, persoonlijk betrekken in zijn show.

En alsof dat niet spannend genoeg is, wordt ook het publiek meegezogen in de show. Want in
‘Ondersteboven’ worden de regels van een concert op zijn kop gezet: het publiek beslist. Plots
veranderen van genre, zangstem of zelfs muzikant: het kan allemaal. Je kan dus bijvoorbeeld kiezen
voor ‘Poesje Stoei’ van Urbanus, in een tango versie, gezongen als een duet tussen William Boeva en
Willy Naessens. Elke avond is uniek. Wat voor vuurwerk dat dit allemaal gaat geven, komen we enkel

en alleen te weten in de Coretec Dome.

Afspraak: 15u30, Coretec Dome, Oostende (show start om 16u).
Contactpersoon: Caroline

Opmerkingen: inschrijvingen zjin afgesloten.




Maandag 04/05: Osténsche Quiz in het Viooltje

OPROEP aan iedereen maar vooral DE OOSTENDENAARS om samen onze kennis te testen over

Oostende!!!!

Heb je zin om je kennis eens te testen over Oostende en leuke herinneringen op te halen?

Iedereen is welkom - of je nu veel weet of gewoon voor de ambiance.

Robert Dhondt organiseert deze quiznamiddag in het Viooltje. De vragen zijn gevarieerd, niet te

moeilijk en zorgen gegarandeerd voor een lach.

De quiz gaat door van 14u tot +/- 16u30. We vormen groepjes van 4 tot 6 personen. Heb je zin om je

kennis eens uit te testen, schrijf je dan in.

Afspraak: 13u30 dienstencentrum Viooltje, Violierenlaan 3, 8400 Oostende.
Prijs: gratis (3€ wordt gesponsord).
Contactpersoon: Caroline

Opmerkingen: inschrijven enkel per mail naar Caroline voér 1/05.

Donderdag 07/05: Oostende door de jaren heen

Een nostalgische reis door de jaren ‘60, ‘70 en ‘80 met veel beelden, herinneringen en verhalen uit het

Oostende van toen.

Iedereen is welkom!!

Robert Dhondt stelde deze reportage samen en presenteert het geheel.

Afspraak: 13u30 dienstencentrum Viooltje, Violierenlaan 3, 8400 Oostende.
Prijs: gratis
Contactpersoon: Caroline

Opmerkingen: inschrijven enkel per mail naar Caroline voér 4/05.




Zaterdag 9/05: Catsberg en vestingswandeling Cassel.

We spreken af om 11 uur aan de abdij op de Mont des Cats. De abdij is gekend voor zijn kaasmakerij.
We bezoeken de winkel naast de abdij waar je diverse kazen kan kopen. Ook het trappistenbier van de
abdij is daar te koop. Over de middag gaan we iets eten in een lokaal restaurant. In de namiddag

maken we dan een vestingwandeling in Cassel (ongeveer 5 kilometer). Nadien praten we nog wat bij in

een lokale herberg op de markt.

Afspraak: 11u aan de parking nabij de abdij, 2470, route du mont des cats, F-59270 Godewaersvelde
Prijs: 10€/persoon (voorschot maaltijd).

Contactpersoon: Eric

Opmerkingen: Eric verwittigen per e-mail ten laatste op 1/06.

Geen vervoer? Contacteer de verantwoordelijke.

Dinsdag 19/05: Kunst in de cinema ‘Frida Kahlo - the making of an icon’

Een portret van een vrouw die uitgroeide tot een artistiek en cultureel icoon - krachtig, kwetsbaar en

tijdloos.

Ontdek het scandaleuze leven en de rijke waaier aan uitzonderlijke invioeden achter een van de meest

geliefde schilderijen ter wereld.

Afspraak: 19u20 aan de ingang van Kinepolis Oostende.
Prijs: ter plaatse te betalen.
Contactpersoon: Caroline

Opmerkingen: inschrijven enkel per mail naar Caroline voér 15/05.

Donderdag 21/05: Luistervinken

Deze avond brengt Rein Janssens ons een boeiende lezing over de vrouw in de literatuur. Zij is
germaniste, auteur van kinderboeken en heeft expertise in de boekenwereld. Tegenwoordig geeft ze
ook veelgeprezen lezingen door heel Vlaanderen. Eén van haar vaste thema’s is ,,De Vrouw in de

\

Literatuur®. In haar lezing wordt de positie van de vrouw in boeken belicht met onderwerpen als
emancipatie, moederschap en seksualiteit. Ze valt daarvoor terug op bekende auteurs in wiens oeuvre

die thema’s een rol spelen. Weerom een avond die ons wat inzicht en wijsheid bijbrengt.

Afspraak: 19u30, BIB. Populierenlaan 16, 8430 Middelkerke.
Prijs: €5
Contactpersoon: Nancy

Opmerkingen: Nancy verwittigen en €5 storten.




Zaterdag 23/05: Culinaire Wereldreis: MEXICO

We zetten onze culinaire wereldreis verder: deze keer reizen we naar Mexico! Restaurant El Mariachi
bestaat al sinds jaren en is een begrip in Oostende. Het menu biedt een gevarieerde keuze aan lekkere

gerechten en het is betaalbaar. Zeker het proberen waard!

Afspraak: 19u restaurant El Mariachi, Kapucijnenstraat 44 te Oostende.
Prijs: wat je zelf wilt uitgeven.
Contactpersoon: Genyflore

Opmerkingen: Genyflore verwittigen tegen ten laatste 15/05.

Maandag 01/06: Quiz namiddag in het Viooltje - ‘Fin de saison’

De laatste quiz van het voorjaar!

Zin in een leuke en ontspannen namiddag vol plezier, weetjes en gezelligheid?

Iedereen welkom voor een gevarieerd, niet te moeilijke quiz. De quiz gaat door van 14u tot +/- 16u30.

We vormen groepjes van 4 tot 6 personen. Heb je zin om je kennis eens uit te testen, schrijf je dan in.

Afspraak: 13u30 dienstencentrum Viooltje, Violierenlaan 3, 8400 Oostende.
Prijs: gratis (3€ wordt gesponsord).
Contactpersoon: Caroline

Opmerkingen: inschrijven enkel per mail naar Caroline voér 29/05.

Zaterdag 6/06: Multimovepad Poperinge

Deze keer kiezen we voor we voor het mulimovepad in Poperinge. Het wandelpad start vanaf de
parking die ligt op de canadaweg in Vleteren .Het pad gaat grotendeels door bossen. Iets over halfweg
komen we aan in de lovie. De Lovie is een sociale organisatie die kinderen, jongeren en volwassenen
met een verstandelijke beperking of psychische kwetsbaarheid ondersteunt. In het kasteel bezoeken
we de shop Jules & Jolies waar je vrijblijvend producten kan kopen gemaakt door de bewoners van de

Lovie. We nemen een drankje en/of een snack. De wandeling is 4,9 km lang.

Afspraak: 14u00 parking cananadaweg in Vleteren.Vervoer gewenst? Contacteer de verantwoordelijke.
Contactpersoon: Eric

Opmerkingen: inschrijven enkel per mail naar Eric voor 1/06.




Vrijdag 12/06: Nieuwe Feiten ,,Franse Chanson™

In anderhalf uur krijgen we een algemeen portret geschetst van de grote roergangers van het Franse
Chanson: Brassens, Brel, Gainsbourg, Piaf en vele anderen. Dit wordt ons gebracht door oud-leraar
Ronny Roose wiens liefde voor het Franse chanson nog flink werd aangewakkerd door de boeiende
verhalen van Bart Van Loo. Uiteraard wordt alles geillustreerd met het nodige beeld- en

klankmateriaal. Een gezellige namiddag om te vertoeven in de wereld van het Franse Chanson.

Afspraak: 13u30 in Trefpunt De Kilt - Henri Jasparlaan 29, 8434 Westende.
Prijs: €3
Contactpersoon: Nancy

Opmerkingen: Nancy verwittigen en €3 storten.

Zondag 21/06: Tentoonstelling “"Geef (L)acht” en wandeling Vloethemveld

De tentoonstelling "Geef Lacht - Humor in het leger” focust op humor, cartoons en anekdotes in het
militaire leven. Interviews, foto’s en verhalen tonen hoe humor een rol speelt in een strikte militaire
omgeving. Open zat en zond van 13u00 tot 18u00. Daarna wandelen we door de betoverende stilte
van de bossen tussen Zedelgem en Jabbeke. We ontdekken mysterieuze plekken met intrigerende
namen zoals het Moordenaarsbos en Ockerhout, die een blik werpen op een fascinerend verleden.
Tijdens je wandeltocht kom je meer te weten over historische gebeurtenissen die lang verborgen
bleven, zoals het krijgsgevangenkamp in Vloethemveld, waar duizenden soldaten verbleven na de
Tweede Wereldoorlog. Het is ook niet ongewoon om een majestueuze roofvogel of ander wild te
spotten. Laat je verrassen door eeuwenoud erfgoed en de diversiteit van de natuur. Bij mooi weer

organiseren we onder de deelnemers een leuke pick-nick. Info hierover volgt.

Afspraak: 13ul5 Mariakerkeplein Oostende (carpooling) of om 14u00 Vloethemveld, Zedelgem
(onthaalgebouw Kamphuis).

Prijs: gratis

Contactpersoon: Genyflore

Opmerkingen: Genyflore verwittigen tegen ten laatste woe 17/06. Vermeld ook of je vervoer nodig

hebt vanuit Oostende.




Donderdag 25/06: Drie grachten wandeling Merkem (nabij Diksmuide)

Voorafgaand aan ons bezoek aan het waterdistributiecentrum in Diksmuide maken we in de

voormiddag een wandeling in de buurt ‘De drie grachten wandeling’.

In de Houthulste deelgemeente Merkem werd in de Eerste Wereldoorlog vier jaar lang zwaar slag
geleverd. Het IJzerfront verschoof er amper. Keer op keer stoten de Duitse op de linies langs het

Kanaal Ieper - IJzer.

De Drie Grachtenwandelroute toont dit historische landschap. We stappen in de natuur, over wegen

waar ooit vluchtelingen liepen en langs hoeves die net na de oorlog zijn heropgebouwd.(6,5km)

Afspraak: 10u30 Kasteel van Merkem, 19e-Liniestraat.
Contactpersoon: Caroline

Opmerkingen: inschrijven enkel per mail naar Caroline véér 23/6/2026.

Donderdag 25/06: Geleid bezoek waterdistributiecentrum Diksmuide

We gaan ervan uit, we draaien de kraan open en daar komt ‘zuiver water’ uit.

Al eens stilgestaan bij de weg dat dat heeft afgelegd? Weten jullie hoe dat water gezuiverd wordt en

dan uiteindelijk terug omgevormd wordt tot ‘ons’ drinkwater?

Nadat ons afvalwater eerst gezuiverd wordt vooraleer het terug in onze waterlopen terecht komt tot
‘viskwaliteit” wordt het uit de waterlopen terug opgepompt en verwerkt tot ‘ons’ drinkwater hier in

West-Vlaanderen.

Dit gebeurt in het waterproductiecentrum De Blankaart.. Het opperviaktewater wordt opgeslagen in
een groot spaarbekken van maar liefst 60 hectare groot. Dat spaarbekken kan 3 miljoen kubieke meter
water opslaan. Van daaruit wordt het water gepompt naar de behandelingsinstallaties om zo

drinkwater aan de klanten in de kustprovincie te leveren.

Start rondleiding 14u. De rondleiding duurt 2 uur .

Afspraak: 13u30 Noordbroekstraat 50, 8600 Diksmuide (start rondleiding 14u).
Contactpersoon: Caroline

Opmerkingen: inschrijven enkel per mail naar Caroline véér 15 mei 2026 (max 12 personen!).




Vrijdag 26/6: Vlaanderen Feest met Willy Sommers

Naar jaarlijkse traditie komt de Cultuurdienst Gistel ons verrassen met een uniek aanbod voor de
Vlaamse Feestdag. Willy Sommers is een absoluut icoon van het Vlaamse lied. Zelfs na meer dan
50 jaar op de planken is hij nog steeds niet weg te denken uit de muziekwereld. Momenteel werkt hij

aan zijn nieuwe album. Een avondje vol vermaak aan de start van het zomerseizoen.

Afspraak: 19u30 in Zomerloos, Sportstraat 1 te 8470 Gistel.
Prijs:€5
Contactpersoon: Nancy

Opmerkingen: Nancy verwittigen en €5 storten op onze rekening.

Aankondigingen

Caroline organiseert in het najaar volgende activiteiten:

- 29/8 : geleid bezoek aan nieuwe museum BRUUSK Brugge

- statuettes, kleinsculptuur in huis (MUZEE) - datum nog te bepalen
- bedrijfsbezoek Roularta Roeselare - datum nog te bepalen

- 22/10 : In de voormiddag bezoek aan de saffraankwekerij Ons Hof in Merendree (Nevele)




